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NEXT TO NORMAL, de musical

*TWEEDE AKTE*

Henry:

Good morning

Natalie:

Dit is m’n favoriete tent, ik wil naar binnen

Henry:

Is dit niet een beetje te veel voor een gewone dinsdagavond… woensdagochtend

Natalie:

Kom op nou, ze draaien mijn lievelingsnummer

Henry:

Het zijn allemaal je lievelingsnummers. Hey! Wát heb jij geslikt?

Natalie:

Xanax en Valium en een half flesje Darolan hoestdrank

Henry:

Straks heb ik nog een slechte invloed op je 

Natalie:

Hey! Is zit zwaar in de stress: ze zijn m’n moeder aan het elektrocuteren in het ziekenhuis. Serieus. Ze krijgt het iedere dag en wel twee weken lang. Daar kan ik met mijn hoofd echt niet bij. Ik zou ze nooit zo met mijn brein laten fucken

Henry:

Nee, dat doe jij liever zelf

Dr. Madden:

Goedemorgen Diana. Fijn je weer te zien. Ik zie dat je onze anesthesist al ontmoet hebt. Nou, probeer vooral rustig door te ademen. Ontspan. Tel maar terug vanaf 100 en je zult zien, voordat je bij 1 komt ben je in slaap. Als je wakker wordt dan ervaar je misschien wat lichte spierpijn of een gedesoriënteerd gevoel. Maak je geen zorgen, dat is volkomen normaal. Diana? Diana? Mooi. En los!!

En ineens zie ik het flitsen

als een bliksem door mijn hoofd

Maar ik voel m'n hersens splitsen,

mijn emotie wordt verdoofd

En het lijkt of elke stroomstoot

al m'n hersencellen smelt 

En daar elke boze droom dood

en ik sta en kijk versteld

En nu race ik door de bocht, vol gas

Ik ben mijlenver van wie ik was

en hij zei dat dit een trip werd,

maar hoe ver voel ik nu pas

Ik bereis mijn brein als nieuw terrein,

ik ben een pionier

Was ik maar hier

Was ik maar hier

En ik denk dat het hier fijn kan zijn,

Verblind en vol vertier

Was ik maar hier

Was ik maar hier

Ik voel me razend en euforisch,

half bevroren en verblind

En het vult de diepe leegte

die ik hier binnen in me vind

Ik ben fel en heet zoals de zon,

als een kogel uit een lichtkanon

En ik zou hier graag ontwelken

en ik wou dat ik dat kon

Is dit echt wel wat ik denk te voelen

de pijn en hun plezier

Was ik maar hier

Wie bestuurde deze auto,

ben ik nu een passagier

Was ik maar hier 

Was ik maar hier

Diana:

Lieverd, zit jij mee te surfen op mijn elektriciteitsnet? 

Natalie:

Hey, niet alles draait om jou hoor! 

Ik zit in een Daroland-trip, ik voel 

m’n benen niet meer. 

Diana:

Ik wil niet dat jij drugs gebruikt! 

Natalie:

Hoor wie het zegt, miss Prozac 2012. Dit is jouw hallucinatie, hoor.

Diana:

Ja, het is ook mijn behandeling. Wohhh, het is een wondermiddel zeg, alles lijkt zo anders. 

Natalie:

Ik begrijp precies wat je bedoelt.

Plug me in 

en sluit me aan

en klik de knop 

en zie me gaan

Het schuurt mijn huid 

en schroeit mijn hoofd

Ik voel de klap, 

allebei verdoofd

Is m'n kop kapot of romp kapot

Het voelt als bordpapier

Was ik maar hier

Staat mijn denken nu weer open

of enkel op een kier

Was ik maar hier

Was ik maar hier

Was ik maar...

Henry:

Natalie ?! Natalie, hey! Hey!! Dit is nu al de vijfde keer deze week dat ik jou van de één of andere cafévloer moet rapen! Hey! Hey!!

Dan:

Diana?

Diana:

Dan…

Dan:

De 2 weken zijn voorbij, je mag naar huis

Diana:

Huis? Maar…

Dan:

Kom maar…

Natalie:

Oké, je kunt nu weg. Ik ben zeker 70% minder geflipt. Serieus. M’n pa komt zo thuis, hij is m’n moeder ophalen uit het ziekenhuis. Daar wil je echt niet bij zijn

Henry: 

Bel je?

Natalie:

Ga nou!

Kan ik schuilen voor de lente

Kan ik stralen voor de sier

Was ik maar hier

Was ik maar hier

Dan:

We zijn weer thuis

Natalie:

Hey! Wow, je ziet er geweldig uit

Diana:

Dank je. Jullie ook. Wie ben jij?

Natalie:

Wie ik ben?

Dan:

Diana, dit is Natalie

Natalie:

Je dochter

Diana:

Ach natuurlijk, hahahahaha. 

En dit is ons huis?!

Dan:

Diana, herken je dit allemaal niet meer?

Diana:

Dat zou wel moeten hè?

Het huis, de kamers hier

of kerstmis vorig jaar

De tuin, de populier

Hier woon ik dus blijkbaar

Die muur, die prent

en de hele rest

Voelt niets bekend?

Diana:

Ik doe echt mijn best

Ons eerste huis dan, nee?

Die rode buitendeur?

Die reis naar Saint Tropez?

Die dronken buschauffeur?

Mijn eerste stap en mijn eerste kies?

Natalie:

Nog steeds geen klik?

Diana:

Nou, niet precies

Natalie:

Jezus…

Zing een lied van vergeten

Een lied met een flard melodie

Zing wat er binnen mist,

van wat er is uitgewist

Zing van niet meer weten wanneer

Hoe uren en dagen vervagen en meer

Zing dat lied van vergeten maar weer

Zij was er nog maar pas,

haar allereerste kreet

Hoe grijs en nat het was,

hoe dol en dwaas ik deed

Zo'n klein café?

Onze eerste date?

Dan:

Toen…?

Diana:

Geen idee!

Dat je dat vergeet

Diana:

Die Dr. Mitchell had al gewaarschuwd voor geheugenverlies

Dan:

Dr. Madden

Diana:

O nou kijk, daar heb je het al

Wat een wonderkuur

Wat een medisch mirakel zeg 

Ja, het brein is puur,

maar er zijn wel wat schakels weg

Da's kort van duur,

want niets is echt weg

Nee

Nee, niet echt

Zing een lied van vergeten

Een lied met een flard melodie

Zing wat er binnen mist,

van wat er is uitgewist

Zing van niet meer weten wanneer

Hoe uren en dagen vervagen en meer

Zing dat lied van vergeten

Zing dat lied van vergeten

Zing dat lied van vergeten

Maar weer…

Hey

Hey

Waar zat je nou steeds?

Je belde maar niet,

week na week

Terug geweest

Hey, hey...

Of gebruik je misschien?

Want je lijkt wel een lijk

Fijn, tot kijk!

Ben je clean?

Wauw, hoor wie het zegt

Gebruik, maar niet echt

Maar wie deed het me voor?

Maar jij ging er mee door

Ik ging er mee door

Hey, hey…

Henry, Nee!

Is het uit nu?

Ik deed het vandaag

Zeg niet dat het uit is

Nou, dat wil je toch graag?

Nee, ik wil wie ik mis

God weet waar zij is

Hey, hey

Ga je mee naar een feest?

Iets met lente op school

Reuze kitsch,

maar kost niets

Ik heb kaartjes voor twee

Ik ben geen feestbeest

Feest dan met mij mee

Henry, tabee!

Henry:

Natalie, wacht nou. Nee, wacht!

Dr. Madden:

Zó veel geheugenverlies is zeldzaam maar zeker niet zonder precedenten. Het kan gedeeltelijk psychosomatisch zijn. Op dit soort momenten heeft de geest de neiging om traumatische herinneringen te willen onderdrukken, maar ook dan zijn ze nog steeds aanwezig en komen in flarden naar boven.

Dan:

Het duurt al 2 weken…

Amnesie is vrij normaal bij trauma's

Het dopings-mechanisme van haar kwaal

Ik geef geen ene fuck om wat normaal is

Bij ons is nu al jaren niets normaal

Dr. Madden

Diana…

lijkt alles al wat lichter na de ingreep?

Diana:

Ja!

Het leven maakt je minder vaak van streek…

Diana:
Ja!

En voelt je hoofd nog steeds 

zo log als modder?

Diana:

Nee!

En u bent niet meer de rocker die u leek

Dr. Madden:

Ah, fijn.

Dan:

Dokter, haar geheugen?

Het zit er nog,

de vraag is waar

Bekijk wat foto’s met elkaar

Prikkel haar geheugen,

maar voorzichtig…

Dan:

Is het verstandig om te beginnen over… uhh

Dr. Madden:

Ja… ja

Een lichte aanpak werkt het best

Luchtig, maak haar niet gestrest

Mettertijd komt wel de rest,

blijf rustig

Geduldig…

Goed, we starten met iets moois

Iets wat echt iets van ons twee was

Nou deze zijn vast heel vertrouwd

Diana:

Nou...die heb je vast gewonnen. 

Ik denk Las Vegas?

Met deze ringen, schat, 

zijn wij getrouwd.

Natalie:

Gaat lekker zo...

Hier een bloem van onze bruiloft

Dat was zo'n geweldig feest

In de zomerzon

Ja, schitterend was dat

Natalie:

Uh, pap...

Nou, zo is mijn herinnering,

dus zo is het geweest

Het was winter,

zij was zwanger,

jij was zat

Natalie:

En wie trouwt er nou in Graceland?

Met een beetje corrigeren

Komt de boel weer waterpas

Wordt het leven weer compleet zoals het was

Nee, nog beter: 

wordt het beter dan het was

Natalie:

Uh pap, missen we niet een paar foto's? De dokter zei toch...?

Dan:

Ja, de dokter zei: "Op het juiste moment..."

Nathalie:

Op díe manier...

Deze zijn van onze trip,

we gingen toeren met de Honda

Ik nam foto's als een dolle hond

We zagen de Grand Canyon, 

Disneyland en tante Rhonda

en Nat liep altijd in haar blote kont

Onze eerste eigen stek,

die rode deur op nummer acht

Daarna wouden we dit huis waar alles klopt

En eindelijk een foto hier 

waar iedereen op lacht

En het is niet eens zo erg gephotoshopt... 

En deze foto bij de waterput,

wie is dat mollig kindje daar?

Da’s Natalie!

Natalie:

O, kut!

Dan:

Hè, Nat!

Nee, we moeten terug naar vroeger

Moeten terug gaan naar normaal

Moeten terug naar dat verdomd halfvolle glas

Moeten terug naar wat we hadden

We herschrijven het verhaal

Moeten terug gaan naar

nog beter dan het was

Heel ons leven dat moet beter dan het was

Natalie:

Goed, jij je zin!

Deze kop stond in de kranten

toen je flipte in je blootje

Hier is onze rode deur 

vlak na de brand

Dan:

Natalie!

Kijk die ingedeukte Honda

Ja, je leerde mij parkeren

Ligt daar echt nou iemands kat 

onder die band?

Natalie:

Ja, de onze!

Dan:

Stella!

Da’s pa bij mijn recital,

niemand snapte waar je bleef

God, ik weet dat nog,

ik schuilde in een struik

Dan:

Ach, je weet het nog?

Dat was het jaar van teveel lithium

M'n hoofd was als een zeef

En jouw zwemwedstrijd op school...

ik neem een duik

Natalie: 

Zó spontaan...

Je weet het weer

Het lukt je, Di

Hoera!

Voor jou was dit best naar, of niet?

Jij vat het, ja, hoera!!

Hoera!

Hoera!

En nu moet ik terug naar vroeger

Naar de vrouw die ik verloor

Trek me aan m'n eigen haar uit het moeras

Ons geheugen kleurt de waarheid,

daar dient geheugen voor

en het brengt ons terug bij

beter dan het was

We maken alles beter dan het was

Maken alles beter dan het was

Beter dan het was

Beter dan het was 

Ze hebben me heel efficiënt 

weer in het graf geduwd

Wie niet te genezen is 

wordt gauw gebarbecued

Je brein is fijn gehersenspoeld 

van mij, maar ook van meer

Het gat in je geheugen 

ach, dat vult zich wel een keer

Je hersengolven lijken kalm

je bloedbeeld is weer puur

Die hoofdpijn en dat braken 

dat verdwijnt wel op den duur

Je zoon is ook voorgoed gewist

dat is misschien wel zuur

Al blijft van hem geen spoor,

de naschok die dreunt door

Maar wat is nu het ergste? 

De ziekte of de kuur...?

Dan:

Diana…

Diana:

Ja…

Dan:

Lieverd, je bent nu al dagen in de weer

Diana:

Dan, ik mis iets. Er ontbreekt iets. 

Het blijft maar door m’n kop spoken

Dan:

Als het echt belangrijk is dan komt het vanzelf wel weer terug, geloof me. Kom, naar bed!

Henry:

Oh, sorry, mevrouw Goodman. Sorry. Ik uhh… ik kwam voor Natalie. Ik wilde iets vragen over ons huiswerk. Ja, ik weet het, het is laat, maar ze nam haar tele... Is alles in orde?

Diana:

Henry?

Henry:

Ja?

Diana:

Jij doet me aan iemand denken. 

Hoe oud ben jij?

Henry:

Zeventien, hoezo?

Diana:

Geen idee. Natalie is boven

Henry:

Oké

Ze hebben met precisie

mijn bestaan geopereerd 

Een keurige incisie

maar toch ging er iets verkeerd

De kanker is verwijderd,

maar je toestand bleef labiel

Ik mis uit jouw herinnering,

maar woeker in jouw ziel

Je leven wordt weer heel normaal

verzekeren ze jou

Je klampt je aan de hoop vast 

die ze spelden op je mouw

En ook al je demonen 

houden even pauze nou

De pijn is weggegaan

De naschok die houdt aan

Maar met niets in je geheugen 

wordt er niets gedaan aan rouw

Met niets in je geheugen…

Hey

Hey

Zeg, je weet wel, dat feest

Dat is morgen, oké?

Dus ga mee!

Henry, nee

Waarom deel je niets meer?

Nee, niet nu

Goed wanneer? 

Zeg waar het op staat

Het is toch al te laat

Er is nooit iets te laat, echt niet, nee

Nee

Ik wil dit niet, neehee

Henry luister, kop dicht en luister

Maar je schuift me opzij

Je komt veel te dichtbij, 

bij die kutzooi hier in mij

Henry:

Oké

Hey,

geef jezelf nog een kans

Ik rij morgen hier langs

Heb je zin, stap je in

en zo niet, ook oké 

Je geeft maar niet op

Geef jij een beetje mee

Henry, tabee

We zijn nu vier weken verder

en het blijft een groot zwart gat

Wat er daar nog ligt begraven 

dat is God mag weten wat

Ik verdwaal in mijn verleden

Wat ik mis en wat ik weet

Geen idee, geen idee 

wat het is dat ik vergeet

Ik ben net een soort Columbus 

als ik blind mijn brein doorkruis,

zonder kaart van waar ik heen ga,

zonder route terug naar huis

Geen idee, 

wie weet wat ik mis

Ik ben iets verloren, wie weet wat het is

Geen idee, 

u zegt niet te snel

Dat is waar. Hoewel, wat is snel?

Geen idee

Kun je praten met je partner?

Nou die praat niet veel met mij

Komt er niets van vroeger boven?

Dat ‘ie toen al weinig zei

Wordt de puzzel langzaam kloppend,

krijg je alle stukjes goed?

Geen idee, geen idee

hoe die klote puzzel moet

Als het vroeger niet normaal was

wordt het nu dan ooit gewoon?

Praat je niet over je wanen, 

je depressie of je zoon?!

Diana:

Mijn wat?

Dr. Madden:

Heeft je man niet...? Ik denk dat jullie tweeën meer moeten praten

Diana:

Meer praten? Da's alles? Ik kan me nauwelijks herinneren dat ik ooit met die man getrouwd ben. En u behandelt me nu als een of andere seksueel gefrustreerde voetbalvrouw

Dr. Madden:

Grappig genoeg is de onderliggende problematiek vrijwel hetzelfde. 

Tot volgende week.

Diana:

Ja, maar we moeten toch...?

Dr. Madden:

Volgende week…

Diana:

Hè…?!

Dan:

Wat doe je?

Diana:

Dan, wat is dit?

Dan:

Hoe kom je daar aan? Dat is niks.

Gewoon een oude speeldoos. 

Diana:

We speelden het voor een baby. 

Hij viel ervan in slaap. 

Dan:

Diana…

Diana:

Hij… 

O, mijn God, we hadden echt een zoon

Dan:

Diana, Zou je dit wel doen?

We woonden toen aan een laan

Dan:


Dit is geen goed idee

Ik had maar een jas 

en een nachtpon aan

Jij reed te hard 

door zeeën van neon en zwart

Dan:

Alsjeblieft, niet doen!

Vreemd dat je zoiets vergeet 

Buiten leek alles zo koud en wreed

Hij lag zo stil, zo bleek,

hij leek wel van was

Pas acht maanden oud,

zo koud

We renden met he, dwaas, 

dwars door het ziekenhuis

Die galmende gang,

Zó bang

Vreemd dat je zoiets vergeet

Boos op de arts die de intake deed

Verward en kwaad

en niemand zei: "U bent te laat"

Ik was nog een kind

We waren jong en groen

Een kind met een kind

Wat konden wij nog doen

We hielden nog hoop toen

We hielden ons groot

Tot iemand besloot:

Uw kind is...

Vreemd dat je zoiets vergeet

Vreemd dat je zoiets vergeet

Dat was de dag...

...de dag dat ons leven spleet
Hoe jij me nog vasthield

en toen door mijn vingers gleed

Vreemd dat je zoiets vergeet

Dan:

Waarom je iets herinneren wat pijn doet?

Diana:

Ik wil me alles herinneren. Alles!

Hoe is 'ie gestorven?

Dan:

Hij was ziek

Diana:

Hoe dan? Hoe dan?? Kreeg 'ie medicijnen? Wat was er mis met hem?

Niemand die daar iets van wist

Geen zuster, geen dokter,

geen specialist

Een baby met pijn, 

dat kan per slot alles zijn

Ik was nog een kind

Een kind met een kind

Wij hielden de wacht

Jij sliep bij hem elke nacht,

maar hij huilde door

Waarvoor?

Diana:

Hij was een baby toen 'ie stierf. 

Maar ik herinner me hem ouder.

Dan:

Nee, nee, hij was een baby. 

Diana:

Nee, nee, nee…

Dan:

Laten we Dr. Madden bellen

Diana:

Waarom moeten we nou Dr. Madden bellen? Ik probeer gewoon alles te begrijpen. Jezus! Dan, wat was zijn naam? Ik kan me niet herinneren dat jij ooit zijn naam hebt genoemd. Waarom niet?

Dan:

Diana!

Diana:

Wat was zijn naam? 

Vertel het me.

Dan:

Nee, alles komt goed. 

Diana:

Wat?

Dan:

Nee, luister naar mij.

Moet snel weer naar de dokter 

want we zijn er tijdig bij

Diana:
Zijn naam!

Een nieuwe pil, een nieuwe drill

misschien een shock of twee

Diana:

Onze zoon!

En alles wordt weer oké

Diana:

Stop! Wat was zijn naam?

En alles wordt weer oké

Diana:

Wát was zijn naam?

Dan:

Nee!

Oké

Wat was zijn…

Oké

Wat was zijn… 

Wat wat wat wat

Wat was zijn, wat was zijn, 

wat was zijn NAAM!

Dan: 

WHAAA!!

Natalie:

Jezus, pap!

Henry:

Natalie!

Jij blijft. Waarom?

Jij blijft altijd rustig

en nuchter en luchtig

Je draait er geen hand voor om

Waarom? Waarom?

Waarom niet 'm smeren, 

waarom pretenderen

dat jij met je vrouw zo boft

Je weet dat hij ontploft,

deze bom

Toch blijf je, maar waarom?

Jij blijft. Waarom?

Je blijft me vertrouwen, 

je blijft van me houden

Je wacht tot ik bij je kom 

Waarom? Waarom?

Waarom blijf je dralen, 

ontstaat de finale?

Je hebt toch je best gedaan, 

maar kan maar beter gaan

Maak je vrij, 

da's goed voor allebei.

Een jongen die doet een belofte

Een jongen zegt: "Altijd blijf ik je nu trouw"

Je toont het gevecht

Je weet dat ik echt van je hou

Al mijn liefde beloof ik aan jou

Een jongen die even nog twijfelt

Hij twijfelt waarom blijft een paar bij elkaar?

Ook na zoveel jaar: 

uit liefde of angst? Nou ja, ach

Ik deed toch die belofte die dag

Voor dat meisje dat ooit zo kon stralen

Als een levende ster die verblind

En nu loop ik nachten te dwalen

in de hoop dat ik haar ooit weer vind

En die knul uit 't verre verleden

Die knul is nu oud en vertrouwd

Maar dan weldra vergeet hij de reden

‘t is een man die beloftes onthoudt

Ja, jongens doen snel een belofte

Ze zweren: "Voor eeuwig blijf ik hier bij jou"

De jongen zei dat hij bleef en ik bleef trouw

Weet dat je ooit je verleden weer vindt

En weer vecht met je dode en levende kind

Wie weet, gauw, 

beloftes van toen beloof ik opnieuw

Beloof ik opnieuw, lief...!

Ik ben geen herinnering,

maar een vondeling,

een vertekening

Kom bij me

Diana:

Nee…

Dan:

Diana?

Kom bij me

Dan:

Er is daar niets!

Zo oud als tijd

en voor eeuwig jong

Ik ben ieder lied 

dat geen mens meer zong

Vervloek me…

Diana:

Nee!

…maar zoek me

Diana:

Natalie!

Wie mij wil temmen

moet mij kennen

‘k ben een aarden stem

die niet is uitgeraasd

Want hij leeft

Ja, ik leef

Kijk eens hoe ik leef

Met die dokter die loog 

en die shock was fake

Ja hij leeft, deze zoon

die de dood ontweek

Ja, ik leef

Ja, ik leef

Kijk ik leef!

Dan:

Diana?

Natalie:

Ik kan niet mee naar je feest nu. Ik moet met mijn moeder naar de dokter

Henry:

Ik rij wel. 

Natalie:


Nee…!

Ja, ik leef

Henry:

Ik wil helpen

Natalie:

Dat kan je niet. 

Dan:

Diana!

Natalie:

Ga nou maar

Ja, ik leef

Natalie:

Misschien kom ik later, oké

Henry:

Oké, ik wacht daar op je

Ja, ik leef!
Ze zeiden dat er storing was,

een technische ontsporing was,

een fout in de bedrading van m'n brein

En daarna dat het chemisch was 

en meer dan academisch was

en dat ik dus wel daarom gek zou zijn

De wond is eindelijk geheeld, 

maar de huid die blijft kapot

Het gips wordt eindelijk eraf gehaald

Maar toch, de echte breuk 

Die sluimert in een ander bot

Dr. Madden:

Een terugval is heel gebruikelijk, Diana. Ik begrijp dat je overstuur bent dat de wanen terug zijn, maar helemaal onverwacht is het niet...

Ze pompten me vol pillen
toen kwam elektrisch grillen

Ik kreeg op goed geluk het volle pond

Toen kwamen resultaten 

door hier met u te praten,

maar waar het nou door kwam 

dat weet geen hond

Maar stel dat alles zinloos was

en uiteindelijk futiel

En stel dat deze wond of barst of breuk

niet in m'n hersens zit of in m'n bloed

maar in m'n ziel

En stel dat deze wond of barst of breuk

niet in m'n hersens zit of in m'n bloed

maar in m'n ziel...

Neem jezelf voor dat je verder komt,

dichtbij het inzicht waar jij ooit om vroeg

Ook shocktherapie is geen instant magie,

misschien was 1 keer niet genoeg

Diana:

Oh, misschien méér dan genoeg

Dr. Madden:

ECT is een paardenmiddel, maar het

gaf je wel je leven terug. Alleen… 

het effect is tijdelijk. Een vervolg-behandeling is bijna altijd nodig.

Diana:

O ja? 

Nou dat stond NIET in de bijsluiter!

Neem jezelf voor dat het lichter wordt

Neem jezelf voor dat je grenzen verlegd

Zolang je maar weet, 

je geneest nooit compleet

Beter is als je doorvecht

Laat me niet vallen

Dr. Madden:

We gaan verder met gesprekstherapie 

Laat me niet vallen

Dr. Madden:

Er valt nog zoveel te doen.

Vecht ik of geef ik nu mee

Laat je maar vallen

Dr. Madden:

En misschien moeten we verder kijken. 

Als je zou vallen

Dr. Madden:

Uhh… een nieuw medicijnregime

Valt het misschien reuze mee

Valt het misschien reuze mee

Dr. Madden:

Er zijn andere veelbelovende behandelmethodes. EMDR bijvoorbeeld. Of TMS.

Valt het misschien reuze mee

Neem een besluit

Neem een besluit

Neem het…!

Dr. Madden:

Diana! Je ziekte is chronisch, net 

als diabetes. Als jij je niet laat behandelen dan kan dat fataal zijn!

Diana:

Dat begrijp ik. 

Toch zoek ik liever een andere manier

Blijf bij mij

Start opnieuw

Ga door met je zoektocht, 

hervind je balans

Je worstelt zo lang al,

vergooi niet je kans

Diana:

Weet u, mijn eerste psychiater die zei dat rouw die langer duurt dan zes maanden - volgens het handboek - pathologisch is en gemediceerd moet worden. Zes maanden. Zes maanden… voor het leven van mijn kind. Wie bedenkt zulke regels?

Dr. Madden:

Het is een richtlijn, meer niet

Diana:

Nee, inderdaad. Meer niet

Blijf bij mij 

Start opnieuw

Zijn pillen iets magisch 

of iets hypocriets?

Het blijft altijd gissen, 

maar goed het is iets

't Is beter dan niets...

Diana:

Dag Dr. Madden

Natalie:

Wat zei ‘ie?

Diana:

Hij zei: “Meer ECT, of anders doorgaan met de medicijnen”

Natalie:

En, wat ga je doen?

Diana:

Ik ga jou naar dat feest brengen

Natalie:

Mam!

Diana:

Het wordt tijd dat jij eens aan je eigen geluk gaat denken

Natalie:

Mam,  wie heeft het over geluk… 

we hebben het over Henry

Diana:

Hmm, je houdt van hem

Natalie:

Mam… het is je dokter. 

Je kunt niet zomaar weglopen

Weet je, misschien ben ik gek

Leg ik misschien nu een strop om m'n nek 

Misschien leef ik nu op krediet,

maar weet je, wie niet?

Weet je, misschien ben ik moe

van altijd me schamen 

voor wat ik ook doe

Misschien voel jij ook zoiets nou

Ik zie mij in jou

Een kind vol met woede en hoop

Een kind met een moeder

totaal in de knoop

Een kind in een klem

en geen mens kon het zien

Wie weet ooit ontsnapt ze misschien

Bedankt voor jouw vertrouwen

Nee eerlijk, spui het maar

Maar waar komt dit ineens vandaan,

na zestien jaar

Na jarenlang verlangen 

dat jij verdwijnt voorgoed

En misschien nog banger 

dat jij het doet

Toen ik dacht dat jij zou doodgaan

heb ik om jou gehuild, zowaar

Nu zit ik zonder tranen

Ik ben klaar

Ooit wordt het beter, echt waar

Ik ben klaar

Echt waar

Ik ben klaar

Echt waar

Ik ben klaar, ik ben klaar

Echt waar

Weet je misschien loopt het slecht

Toch doen we ons best

en we gaan in gevecht

Hou vast aan het nu,

de rest laat je gaan

Misschien zie ik jou dan weer staan

Natalie:

Ik geloof je niet.

Diana:

Zeventien jaar geleden overleed je broertje aan een darminfectie. Hij was toen acht maanden oud. Jij en ik hebben daar nooit eerder over gesproken en dat… dat spijt me. O, Natalie we wilden je echt een normaal leven geven, maar ik besef nu, ik heb geen idee wat dat is


Ik weet ook niet wat normaal is,

het is niet waar ik om vroeg

Maar net normaal genoeg zijn

is goed genoeg

Net normaal genoeg zijn

is misschien de beste maat

Net normaal genoeg zijn

dat het gaat...

Ja, dat gaat…

Ja, dat gaat...

Diana:

Oké. En nu naar dat feest

Hey

Hey

Wat mooi ben je zeg,

je jurk en je haar

Ach, ga weg

Eerlijk waar

Oké

Hey, je kwam

Ja, dat had ik gezegd

Ik dacht die besluit

het is uit

Nee, niet echt

Komt het goed met je ma?

Misschien ooit een keer, ja.

Het wordt beter, kop op!

Ze maalt door m'n kop

Zet die knop eens op slot

Hey

Hey, niet weglopen nou!

Zou ik gek zijn?

Het kan best dat ik gek word!

Ik ben hier voor jou

Een nobel gebaar,

maar ik wed na een jaar

of tien jaar gaat het fout,

want dan zijn we getrouwd

Staar ik stom voor me uit

Smeer ik stront op de muur

Draai ik door op de markt

Ren ik bloot over straat

Bloed ik dood in een bad

Shhh!

Ik pas bij jou

Ik zal perfect zijn voor jou

En stel dat je gek wordt

of stel dat ik gek word,

respect!

Ik kan niks met normaal,

maar gek zijn, dat snap ik direct

Want gek zijn zou passen

en chaos zou passen

Wij tweeën die passen

Passen...

Passen perfect

Zeg, weet dat ik wegga?

M'n koffer staat al klaar

Jij vocht voor ons geluk,

maar blijven bij elkaar

dan gaan we beiden stuk,

dus ga ik maar...

't Is beter dat ik wegga

Nee heus, het ligt aan mij

Die chaos om me heen

is lang nog niet voorbij

Dan liever maar alleen,

maar dan wel vrij

Als je mij blijft beschermen

Me vangt wanneer ik val

Dan weet ik nooit of ik

alleen ook veilig landen zal

Zolang jij blijft geloven

dat ik de eindsprint haal

Dan voel ik keer op keer die schaamte

als ik faal...

De mantel van de liefde

verliest een keer zijn glans

Dan blijkt de ontoereikendheid 

van onze dwaze dans

Maar voor die kans verkeken is

vraag ik een kans...

Ik waag de sprong, dus ga ik

Ik sterf als ik nog wacht

Jij was het die mij droeg,

maar dat is niet genoeg

Het moet op eigen kracht

Ik hield van jou, maar ja,

misschien wel te naïef

Ik zoek nu waar ik sta

Dus lief…. 

Ik ga...

Ik ben degeen die lief had

Ik ben vertrouwd en safe

Ik ben degeen bij wie jij niet bleef

Ik ben degeen die volhield

Maar wat mij opvrat

heb jij blijkbaar gemist

alsof jij niet wist wie ik ben

Ik ben degeen die doorheeft

Ik ben

wat jij het meeste vreest 

Ik ben 

voor jou ben ik 

dat altijd geweest

Ik ben

Ik ben degeen die luistert

Ik ben

als jij advies geeft 

hoe je dealt met verlies,

maar jij weet precies wie ik ben...

Dan:

Nee

Jij weet precies wie ik ben

Dan:

Waarom laat jij mij niet met rust?

Jij weet precies wie ik ben

Dan:

Waarom ben je niet meegegaan met haar?

Nee, ik laat niet los

Laat me gaan...

Nee, ik ga nog niet

Laat me gaan!

Want ik wil dat je ziet

Ik ben degeen die huilde

Die door de straten zwierf

Ik ben degeen

die keek hoe jij stierf

Ik ben degeen die lief had

Die dapper doet 

alsof hij dealt met verlies

Weet jij precies wie ik ben?

Dan:

Gabriel... 

Gabe:

Hey, pa...

Dan:

Gabe…!

Natalie:

Pap? Waarom is het hier zo donker? Waar is mama?

Dan:

Ze is…

Natalie:

Weg?

Dan:

Ja…

Natalie:

Hmm. Dus het is wij met z’n tweeën voorlopig…

Dan:

Ja…

Natalie:

Oké

Eerst maar meer licht

Dan de rest, maar eerst meer licht

Zielig in het donker hier

alleen te zijn, dat is geen gezicht

Alleen dus, wij twee

Dat lukt, oké

Tijd duurt te kort

Wacht niet tot het beter wordt

Je bedekt je ziel met vilt,

maar nee, niet alles heelt

Soms breekt die spookpijn door,

daar leef je voor,

dus leef je door

Want je krijgt alleen wat je geeft

En je leeft niet elke dag 

om gelukkig te zijn

Wees gelukkig dat je leeft...

Henry:

Hey

Natalie:

Hey

Henry:

Weet je waar ze is? 

Heb je al iets gehoord?

Natalie:

Ze heeft gebeld. 

Ze logeert bij m’n grootouders

Henry:

En je weet zeker dat die echt bestaan?!

Natalie:

Jaaaa!

Geef mij de tijd

Geef me angst en hoop en spijt

Geef me pijn, 

maar goed bedoeld

Da´s de prijs voor wat je voelt

Met liefde komt verlies

Een hoge prijs,

maar een mooie reis

Dan:

Ik vroeg me af of het beter ging met haar

Dr. Madden:

Ze werkt er aan en ze is zich bewust van de risico’s

Dan:

Denkt u dat ze ooit weer thuis komt?

Dr. Madden:

Dan… Wil je dat ik iemand voor jou zoek om mee te praten?

Dan:

Ik? Nee… Ja… Ja, ja graag!

Wanneer de nacht is uitgegomd

en eindelijk de ochtend komt

dan zie je pas hoe lang

het licht verdwalen kon

Leven met je ogen dicht,

gaat hopen in het ochtendlicht

Ik voel weer

voel weer

Zon

Zon

Zon

Ooit komt de tijd 

Ooit komt de tijd 

dat bevrijding leidt tot helderheid

Wetend dat de duisternis

zal wijken voor de dag

en jij weer leven mag

Dan wordt het licht

Dan wordt het licht

Dan wordt het licht

Als je overleven kan

Zoon en dochter, 

vrouw en man

in evenwicht,

dan wordt het licht

Dan wordt het licht

Dan wordt het licht

Dan wordt het... licht…
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